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COL .LEGI CARDENAL SPINOLA

Menu del mes de: GENER

3

Truita de patata i ceba

-

DILLUNS 9 DIMARTS 10 DIMECRES 11 DIJOUS 12 DIVENDRES 13
Ci Itats amb il tis blan
Arrds a la Milanesa L iitee :::it Mk i Sopa de pogés Eqphgrietiz i Crema de verdures

orenga i formatge ratllat

s

Llom planxa amb salsa de
fomaquet i xampinyons

3

Escalopa de vedella amb
enciam, pastanaga i blat

(|remana amb enciam i olives

-

Filet de llenguado a la

Vedella guisada amb
Salsitxes amb patates sk ehdiom - Pﬂ: :Bim :;:15 : Rosada al forn amb Pollastre a I allet amb
am , PEISII:] ] a i als | it
xips . s : P patata, ceba i temdgquet patata al forn
pipes xampinyons
kg k. k.3 kLl kL
Togurt Fruita Fruita Fruita Fruita

DILLUNS 16 DIMARTS 17 DIMECRES 18 DIJOUS 19 DIVENDRES 20
Llenties guisades amb Q ; ; Sopa de peix amb past

g ‘ Macarrons a la bolonyesa Arrés marinera Patota i mengeta verda opaice pe pasta

verdures meravella

*

Pit de pollastre planxa /

-

Mandonguilles amb salsa
de tomdquet i patates a

ratllat

£

Porcions de llug
arrebossat amb enciam i

Llom al forn amb puré

£

Hamburguesa a la planxa

de moro TomAquer groren daus
k3 L w k3 E
Fruita Fruita Fruita Fruita Fruita
DILLUNS 23 DIMARTS 24 DIMECRES 25 DIJOUS 26 DIVEMDRES 27
Tallarines amb salsa de
Arrd bt ti Minestra d d b
tomaquet | formatge || Sopa de brou amb pistons Fros om dl:::u&que Heu Crema de llegums MESTR R MaRIrR

*

Pollastre rostit amb

maionesa
-

Llibrets de pernil i

Botifarra amb mongetes
blanques

-

Fruita

3

Llug a la remana amb
enciam i pastanaga

*

Fruita

saltejada amb pernil cuit
Pollastre planxa amb
samfaina

-

Fruita

formatge amb tomaquet
tat b iam i T tata al cali
alives patata amb enciam i pastanaga patata al caliu o =
k. o L3 L k.
Fruita Fruita Fruita Fruita Togurt
DILLUNS 30 DIMARTS 31 DIMECRES 1/2 bIJOUS 2/2 DIVEMDRES 3/2
Patata i mongeta verd Espirals amb salsa
Sopa de brouw amb pasta Arrds a la cassola . MRS i Patates estofades

tomaguet | formatge
-
Truita de patata amb

enciam, pipes i blat de

moroe
L

Fruita

&

Escalopa de |lom amb
enciam i olives
£

Fruita

* Fruita del temps: poma, platan, mandarina, taronja, pera

{(*)MOTA: Catalana de Serveis a Col lectivitats, S.L. es reserva el dret de modificar el mend per circumstdancies imprevistes



