
 

 COL·LEGI ABAT - OLIBA SPÍNOLA  
TRITURAT -  INFANTIL  

 

(*) Triturat de patata, 
mongeta verda, porros i 

pollastre 

(*) Triturat de fruita 
 

(*) Triturat de patata, 
carbassó, pastanaga i peix 

blanc 

Iogurt natural sense 
sucres 

(*) Triturat de patata, 
mongeta verda, 

pastanaga i vedella 
(*) Triturat de fruita 

 

(*) Triturat de patata, 
carbassó, pastanaga i 

cigrons 
(*) Triturat de fruita 

 

(*) Triturat de patata, 
pastanaga, carbassa i 

pollastre 

Iogurt natural sense 
sucres 

 

(*) Triturat de patata, 
mongeta verda, carbassó i 

peix blanc 

(*) Triturat de fruita 
 

(*) Triturat de patata, 
pastanaga, porros i porc 

(*) Triturat de fruita 
 

(*) Triturat de patata, 
carbassó, pastanaga i gall 

dindi 
(*) Triturat de fruita 

 

(*) Triturat de patata, 
carbassa, pastanaga i 

cigró 
(*) Triturat de fruita 

 

(*) Triturat de patata, 
mongeta verda, porros i 

pollastre 

(*) Triturat de fruita 
 

(*) Triturat de patata, 
carbassa, porros i peix 

blanc 

Iogurt natural sense 
sucres 

 

 

Els menús són cuinats a part, per caràcter mèdic, cultural i/o religiós 

 

(*) Triturat de patata, 
mongeta verda, carbassó 

i cigrons 
(*) Triturat de fruita 

 

 

(*) Triturat de patata, 
carbassó, porros i vedella 

(*) Triturat de fruita 
 

(*) Triturat de patata, 
pastanaga, porros i 

cigrons 
Iogurt natural sense 

sucres 
 

(*) Triturat de patata, 
mongeta verda, pastanaga 

i peix blanc 
(*) Triturat de fruita 

 

(*) Triturat de patata, 
carbassó, carbassa i 

pollastre 
(*) Triturat de fruita 

 

(*) Triturat de patata, 
carbassa, pastanaga i gall 

dindi 
(*) Triturat de fruita 

 

(*) Triturat de patata, 
carbassa, pastanaga i peix 

blanc 

(*) Triturat de fruita 

 

(*) Triturat de patata, 
mongeta tendra, porros i 

pollastre 
(*) Triturat de fruita 

 

 
 

  
(*) Triturat de patata, 
porros, carbassa i porc 
(*) Iogurt natural sense 

sucres 
 

(*) EN TOTS ELS ÀPATS S'INCLOU 
AIGUA 
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